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L o . . Klinikum Bamberg
Geriatrische Tagesklinik - was sind die

Vorteile?

» Personliche und einfihlsame Betreuung-
durch ein therapeutisches Team mit festen Kontakt:
Ansprechpartnern

_—
Bei Interesse und Fragen wenden Sie sich bitte an
das Team der Geriatrischen Tagesklinik
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» Intensive Diagnostik ohne weite Wege
» Individuell angepasste Therapieplane

» Beratung und Hilfestellung durch unseren
Sozialdienst

» Gemeinschaft beim Mittagessen und bei ge-
meinsamen Therapien

»Sie kénnen sich zuhause weiter um
wichtige private Dinge kUmmern und - Dr. med. Susanne Daiber
was viele Menschen besonders schatzen: Chefarztin
Sie kdnnen daheim im eigenen Bett schlafen. 0951 503-24600
0951 503-24609
tagesklinik-geriatrie@sozialstiftung-bamberg.de

Wir sind fur Sie da:
Montag - Freitag: 08:15 - 15:30 Uhr

tagesklinik-geriatrie@sozialstiftung-bamberg.de GeriatriSChe TageSkHﬂik
im Zentrum fUr Altersmedizin

Tagsuber in die Klinik und abends nach Hause
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Die Geriatrische Tagesklinik - was ist das?

Wir sind spezialisiert auf die Behandlung und Betreuung
alterer Menschen, insbesondere bei

» Herzschwache, Bluthochdruck, chronischer Bronchitis,
Diabetes

» chronischen Schmerzen

» Depression oder anderen psychischen Erkrankungen
» Demenz oder Demenzverdacht

» Gehstérungen

» Gewichtsverlust

» mehreren Erkrankungen, die gleichzeitig behandelt
werden mussen

Weitere Schwerpunkte sind die Optimierung der Medi-
kation und die Schulung von Patienten und deren Ange-
hérigen. Wenn eine intensive Behandlung nétig ist, Sie
aber nicht ins Krankenhaus maéchten, ist die Tagesklinik
bestens fur Sie geeignet.

Die Geriatrische Tagesklinik - was wird
gemacht?

Wahrend des Aufenthaltes erhalten Sie die nétige Diag-
nostik (EKG, Ultraschall, Rontgen, CT, Labor) und werden
von erfahrenen Altersmedizinern medizinisch betreut.
Therapeutisch wird ein umfassendes Programm mit in-
dividuellem Schwerpunkt angeboten.

Die Therapien erfolgen in Einzel- und Gruppenstunden:
» Krankengymnastik, Physikalische Therapie

» Logopadie

» Ergotherapie

» intensive pflegerische Betreuung, insbesondere
bei Demenz

» Sozialdienstberatung, Organisation fur Hilfen
far zuhause

Ganz praktisch werden Sie wochentags morgens gegen
7:30 Uhr vom Fahrdienst abgeholt und am Nachmittag
zurlick nach Hause gebracht.

Die Kosten Ubernimmt lhre Krankenkasse.

Geriatrische Tagesklinik — wie komme
ich dahin?

Bei Interesse wenden Sie sich an Ihren Haus-
arzt, dieser halt Rucksprache mit dem Team
der geriatrischen Tagesklinik und weist Sie ein.

Geriatrische Tagesklinik - welche Vor-
aussetzungen mussen erfullt sein?

» Die hausliche Versorgung ist gegeben (z.B.
durch Angehdrige oder Pflegedienst)

» Sie sind morgens bis 7.30 Uhr mit Waschen,
Anziehen und Fruhstucken fertig

» Die Entfernung zur Klinik betragt nicht mehr
als 25 km



